
Карточка образовательной программы 

Наименование учебной программы 

кружка\секции 

Общеобразовательная общеразвивающая 
программа дополнительного образования детей 

«Здоровячок»  

Авторство, издательство и т.д. 

Текстовое описание для 

информирования о программе 

Программа «Здоровячок» составлена 

  Набиуллиной А.В.  на основании методических 

пособий. 

Цель программы: совершенствование 

физического развития и укрепление здоровья 

детей через использование упражнений 

игрового стретчинга 
 

Направление дополнительного 

образования 
(можно указать несколько) 

Физкультурно-спортивное 
направление/оздоровительные программы и 

лечебная физкультура 

Педагог(преподаватель) Ф.И.О./ 

образование по преподаваемому 

предмету/ учебное заведение/стаж 

работы по данному направлению/ 

квалификационная категория если 

имеется 

Набиуллина Алёна Викторовна/высшее 

образование/ НовГУ им. Ярослава Мудрого/  
15 лет/высшая квалификационная категория 

ссылка на информацию о педагоге 

в интернете (если есть) 

нет 

Продолжительность обучения в 

годах 

1год 

Возраст обучающихся Возраст детей 5 - 7 лет 

Количество занятий и часов в 

неделю 

2 занятия/2 часа  

Время проведения занятий 

(начало/окончание) 

Понедельник 15.10 – 15.35  
Четверг 16.10 – 16.35 

Дни недели, в которые проводятся 

занятия 

Понедельник 

Четверг 

Адрес проведения занятий Великий Новгород, Технический проезд ул., дом 9, 

корпус 1 

Ссылка на сайт (если там имеется 

информация о программе) 
http://madou41.ru  

Адрес электронной почты 

координатора или заместителя 

директора, курирующего 

дополнительное образование 

detsad41@mail.ru 

Финансовая основа деятельности  

(платные услуги/ бюджетное 

финансирование) 

Платные образовательные услуги 

Стоимость одного занятия (для 

платных услуг) 

170 руб.  

контакты 68 – 44 – 52/ 68- 44 - 51   
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